Brannvern

Informasjon til leietakerne

HVORDAN
FOREBYGGE BRANN?

Alle ma innrette sin virksomhet pa slik mate at brann ikke oppstar.
Det skal til enhver tid vaere god orden og ryddighet, for & beregne
mulighet for branntillep og for a sikre frie remningsveier.

Reyking er kun tillatt pa tilrettelagte plasser med brannsikre
askebegre. Levende lys skal aldri std uten tilsyn. Ildsfarlig avfall skal
kastet i godkjente beholdere som ma temmes pa sikkert sted ved
dagens slutt.

Brannfarlig vare ma oppbevares i godkjente skap og i tillatt mengde.
Elektriske apparater ma anvendes iht. brukerveiledning og bar gjeres
stromlgse etter bruk ved hjelp av tidsur eller ved & dra ut stepsel.
Ovendreven bruk av skjsteledninger og lett flyttbart elektrisk materiell
ma unngas.

Avfallscontainer/beholder skal vaere av stal og med lasbart lokk.
Darer og lukker til sgppelrom og avfallscontainere méa holdes lukket.
Utvendig plasserte avfallscontainere ma ha sikker avstand til bygning/
fasade (min. 8 meter) for & hindre brannsmitte hvis brann oppstar i
denne.

INSTRUKS FOR
EVAKUERINGSANSVARLIGE

Alle leietakere skal ha en eller flere evakueringsansvarlige.
Evakueringsansvarlige skal bistd med a sikre rask og effektiv
evakuering. Det ma vaere rutine for at en varaperson utfgrer disse
oppgaver ved behov.

VED BRANNALARM/EVAKUERING:

Ta pa markeringsvest og rettlede evakueringsarbeid i eget omrade.
Soke gjennom omrédet for & se at alle er varslet og evakuert. Stenge
derer og vinduer, og evakuere ut til mgteplass. Rapportere til brann-
vernleder/brannvesen om avvik i eget omrade.

Dersom det finnes ansatte eller publikum i lokalene med spesielle
behov/handicap, skal dette varsles til brannvesenet snarest. De vil om
ngdvendig bisté i evakueringen. Bistd med at alle holdes samlet pa
moteplass, uten at de er til hinder for rednings- og
slokkemannskaper.

Etter klarering fra brannvesen kan evakuerte sendes tilbake inn
i bygget.

NB! De som er tildelt egne tilleggsinstrukser ved brann og
evakuering skal folge disse.
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BRANNINSTRUKS
REDDE - VARSLE - SLUKKE

Alle ma sette seg inn i branninstruksen og folge denne. Alle skal
veere kjent med remningsveier, manuelle brannmeldere og
slokkeutstyrets plassering og bruk.

HVIS DU OPPDAGER BRANN:

Varsle: Trykk inn en brannmelder, ring brannvesnet pa tlf: 110
Redde: Forsgk & redde ut personer som er i fare.

Slukke: Forsgk & slukke brannen med tilgjengelig slukkeutstyr.
Stenge: Steng dgrer og vinduer i ditt omrade.

Evakuer: Ga ut via naermeste remningsvei til avtalt meteplass.

Ved brannalarm: Evakuer ved a benytte nsermeste remningsvei.

Heisene ma ikke benyttes, bruk trappene. Ga til mgteplass og bli
der til nzermere beskjed blir gitt.

NB! De som er tildelt egne tilleggsinstrukser ved brann og
evakuering skal fglge disse.

HVORDAN SLUKKE
BRANNEN?

YURDER SITUASJONEN

Kan brannen slokkes uten at du utsetter deg selv eller andre for stor
fare? Hvis situasjonen oppleves truende, ikke forsgk & slokke, men
kom deg ut av bygningen og varsle brannvesenet p& ngdnummer
110. Det viktigste er & redde liv og tilkalle hjelp!

GJOR KLAR SLOKKEAPPARATET
Hent slokkeapparatet, sett det ned pa gulvet og ga ned pé huk.

Trekk ut sikringen. Ta tak i handtaket med den ene handen og
slangen med den andre.

SLOKK BRANNEN

Ga ikke naermere flammene enn kastelengden til apparatet

(ca. 5 meter med pulverapparat). Sitt pa huk. Sikt mot bunnen av
flammene. Trykk ned handtaket for & starte slokkingen.

La pulveret kvele brannen ved & spre pulveret ut over det som
brenner. Etterslokk med vann.
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